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Εισήγηση Στρατηγικής για τα Άτομα με Αναπηρία

Τα Άτομα με Αναπηρία ως εμποδιζόμενη κοινωνική ομάδα 

<->


Κοινωνικό Αποκλεισμό


Αντιμετώπιση μέσω της ουσιαστικής Συμπερίληψης σε όλες τις 
πτυχές της ζωής. “Μετακινώντας” κάθε Ειδική παροχή από τους 
ειδικούς χώρους στην καθημερινότητα εντός της κοινότητας.  
 
       Στόχος να γίνει η Περιφέρεια Θεσσαλίας Πρότυπο
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Συνολικά 6 Άτομα με Αναπηρία

Αποτελέσματα Έρευνας στα μέλη της ομάδας Εργασίας
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Εισήγηση Στρατηγικής για τα Άτομα με Αναπηρία

Συνολικά 33 απαντήσεις σε ελεύθερες ερωτήσεις για προτάσεις δράσεων 
ή τομέων που αρχικά δεν περιλαμβανόταν στο προσχέδιο της εισήγησης ή 
που τα μέλη επιθυμούν να δωθεί έμφαση - προτεραιότητα  

• Πρόγραμμα Προσωπικού Βοηθού 

• Τομέας της Υγείας με έμφαση στην Ψυχική Υγεία και την σεξουαλική αγωγή 

• Ευρύτερες δράσεις ενημέρωσης και στήριξη των οικογενειών 

• Ενίσχυση προσαρμοσμένων αθλητικών δραστηριοτήτων 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Πυλώνες  της Εισήγησης 
1.Σύμβαση των Ηνωμένων Εθνών για τα δικαιώματα των Ατόμων με Αναπηρίες

2.Ευρωπαϊκή Στρατηγική για τα δικαιώματα των Ατόμων με Αναπηρία 2021-30 
3.Εθνικό Σχέδιο Δράσης για τα δικαιώματα των Ατόμων με Αναπηρία 

4.Νέες κατευθυντήριες οδηγίες των Ηνωμένων Εθνών για την  
Αποϊδρυματοποίηση


5.Υπό επεξεργασία κατευθυντήριες οδηγίες της Ε.Ε. για τα συστήματα 
Προσωπικής Βοήθειας


6.Διεθνείς καλές Πρακτικές 
 
Από Ιούνιο ως Νοέμβριο σε Συνεργασία και με την Γνωμοδότηση των:  
Σύλλογος Γονέων - Κηδεμόνων και Φίλων Ατόμων με Αυτισμό Ν.Λάρισας, 
Πανθεσσαλικός Σύλλογος Αναπήρων Πολιτών, ΕΣΑμεΑ, Οργανισμός Ανεξάρτητης 
Διαβίωσης Ελλάδας i-living, Ευρωπαϊκό Δίκτυο Ανεξάρτης Διαβίωσης ENIL
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Προσβασιμότητα 


Δομημένο, Φυσικό και Ηλεκτρονικό Περιβάλλον, Μέσα Μεταφοράς, 
Πρόσβαση στο Περιεχόμενο 


Προτάσεις

• Ηλεκτρονική Πύλη αναφοράς έλλειψης προσβασιμότητας 

• Πλήρως προσβάσιμοι δημόσιοι χώροι - Αλυσίδα προσβασιμότητας

• Επιδότηση για προσβασιμότητα

• Δημιουργία πρότυπης εξοπλισμένης προσβάσιμης κατοικίας για 
εξοικείωση - εκπαίδευση


• Όχι στην δημιουργία χώρων ειδικών για Άτομα με Αναπηρία

• Ναι στο να καταστούν προσβάσιμοι και φιλικοί οι ήδη υπάρχοντες 
ανοιχτοί προς όλους χώροι 
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Απασχόληση 


Σύνδεση των Ατόμων με Αναπηρία με την Ανοιχτή Αγορά Εργασίας 

 


Προτάσεις


• Στενή συνεργασία με ΔΥΠΑ για εκπόνηση προσωπικού πλάνου

• Ανοικτές Μέρες Καριέρας

• Συμβουλευτική Ομοτίμων και Εργατολόγων

• Επιδότηση Επιχειρήσεων ή επιχειρηματιών με αναπηρία, για 
προσβασιμότητα και πρόσληψη 


• Δημιουργία πλαισίων για Προστατευμένη - Υποστηριζόμενη 
Εργασία 
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Συνεκπαίδευση 


Μαθητές με και χωρίς αναπηρία μαζί σε όλες τις βαθμίδες της 
εκπαίδευσης μέσω της “μετακίνησης” της ειδικής αγωγής σε 

mainstream δομές

 

Προτάσεις

• Επιδότηση προσβασιμότητας μονάδων εκπαίδευσης (εξοπλισμός, 
προσωπικό)


• Εξασφάλιση προσβάσιμης μετακίνησης

• Άμεση κάλυψη κενών παράλληλης στήριξης και ειδικού βοηθητικού 
προσωπικού 


• Προσβάσιμα διαμερίσματα για φοιτητές με αναπηρία και παροχή 
Προσωπικών Βοηθών κατά προτεραιότητα


• Διερεύνηση δυνατότητας λειτουργίας τμημάτων πανεπιστημιακών 
σχολών φιλικών σε φοιτητές με κινητική αναπηρία σε κάθε Περ. Ενότητα 
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Αθλητισμός - Πολιτισμός - Δημιουργικότητα - Ψυχαγωγία  
 


Ανοιχτοί συμπεριληπτικοί και προσβάσιμοι για όλους χώροι, 
δραστηριότητες και εκδηλώσεις 


 
Προτάσεις


• Επιδότηση προσβασιμότητας των χώρων και εκπαίδευση των 
υπευθύνων τους


• Μη φιλοξενία σε δημόσιους χώρους των μη ανοιχτών ομάδων

• Προσβασιμότητα των εκδηλώσεων της Περιφέρειας

• Προώθηση της συγχώνευσης (συνύπαρξης, συνεργασίας) δομών/ 
ομάδων για αναπήρους με αντίστοιχες ανοιχτές δομές/ομάδες 


• Επιβράβευση των πρακτικών συμπερίληψης - καινοτομίας
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Ανεξάρτητη Διαβίωση και Αποϊδρυματοποίηση  

Σύμφωνα με την UNCRPD: Ίδρυμα είναι οποιαδήποτε δομή στην οποία οι 
συνθήκες της διαβίωσης έχουν οριστεί από τρίτους κι όχι από τους 
διαμένοντες σε αυτή, ακόμα κι αν είναι μέσα στην κοινότητα, ανοιχτή, 
ακόμα κι αν φιλοξενεί μόνο ένα άτομο. 

Δικαίωμα επιλογής του που, πως και με ποιους θα ζήσω. Πρόληψη της 
Ιδρυματοποίησης 


Προτάσεις


• Ανάπτυξη και επιδότηση εναλλακτικών διαβίωσης (επιδότηση 
προσβασιμότητας κατοικίας, ενοικίου, Προσωπικών Βοηθών, 
ομαδικής αυτόβουλης διαβίωσης)


• Έρευνα για τους ιδρυματοποιημένους 

• Συμβουλευτική Ομοτίμων - Ενδυνάμωση - Πρώιμη Παρέμβαση - 
Προώθηση υιοθεσίας/αναδοχής μέσω ενημέρωσης
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Καταγραφή των Ατόμων με Αναπηρία  
 Πολιτική Προστασία  

Άτομα με Αναπηρία και Ηλικιωμένοι αντιμετωπίζουν τον μεγαλύτερο 
κίνδυνο σε περιπτώσεις φυσικών καταστροφών και κρίσεων 


Προτάσεις


• Καταγραφή των ατόμων σε επίπεδο Δήμων

• Εκπόνηση σχεδίου αντιμετώπισης/εκκένωσης για κάθε φυσική 
καταστροφή


• Εκπαίδευση διασωστών (εθελοντών, δημοτικών υπαλλήλων) ως 
προς την αναπηρία 
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Επόμενα Βήματα 

• Αξιολόγηση της διαδικασίας και της εισήγησης της στρατηγικής από τα μέλη της 
ομάδας εργασίας.  
Μεγαλύτερη συμμετοχή -> Ισχυρότερη εισήγηση 

• Κατάθεση της Εισήγησης Στρατηγικής 

• Επιμέρους σχεδιασμός και υλοποίηση των επιμέρους δράσεων με χρήση του ΕΣΠΑ  

• Αναφορά διαθεσιμότητας και ειδίκευσης των μελών της ΟΕ 

• Συνεργασία με τις άλλες ΟΕ και συνδυασμός των στρατηγικών  

• Περιοδική αξιολόγηση της προόδου της υλοποίησης
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Ερωτήσεις - Παρατηρήσεις - Αξιολόγηση 

 
Ευχαριστούμε για την συμμετοχή σας 

Επιστημονική Υπεύθυνη:  Αντωνία Τρικαλιώτη

        atrikalioti@yahoo.gr


Συντονιστής:                     Στέφανος Πάικος

                     stpaikos@otenet.gr



